
Program: 

09.30 Érkezés, regisztráció 
10.00 Dr Almási Kitti (klinikai szakpszichológus) megnyitja a programot
10.15 Halom Bori (Mellrákinfó Egyesület alapítója és elnöke) bemutatja a csapatot, röviden össze  

foglalja a tavalyi évet, beszél az új arculatról, bemutatja a kiállítókat, ismerteti a nap programját
10.30 Berg Éva / mellrák, mint lehetőség az életmódváltásra!
11.00 Katus Attila (személyi edző, életmód tanácsadó, világ- és Európa–bajnok sportoló)/ Hiszem, hogy mind-

en nap a kezedben a lehetőség, hogy valaki életét megváltoztathasd!
11.40 Dr Tóth Lászlóné – az anita Hungária ügyvezetője -  beszél a speciális fehérneműkről, protézisekről
12.00 Szünet
12.20 Vámos Móni (kozmetikus mester)/ a mellbimbó tetoválásról
12.40 Németh-Tavasz Brigitta / Pink ribbon programról
13.00 Dr Vass László (egyetemi docens) Beszélgessünk a szövettani leletről (interaktív beszélgetés)

13.30 Perger Petra mesél a betegségéről-gyógyulásáról (23 évesen diagnosztizálták)

14.00 Dr Mátrai Zoltán (Országos Onkológiai Intézet emlősebészeti osztályának főorvosa)  

onkoplasztikus emlősebészet. mit tud az emlősebészet és mit tudsz te róla? (interaktív beszélgetés) 
15.00 Schubert Andrea (sportedző, testtudat-fejlesztő, életvezetési segítő)/ Találd meg újra az élet örömét 

belül és kívül!
15.30 Szabad beszélgetés (Bori ismerteti a 2016-os terveket, célokat)

· tapasztalat csere, 
· kérdések 
· tombola díjátadás

16.00 Program vége

KiállíTóK:

· anita Hungária Kft./ Tóth Zsuzsa (speciális fehérneműk, protézisek)
· Pink ribbon torna kipróbálása http://mellrakutan.hu/  

· organo gold termékek/Juhász orsi
· Hegedűs gyöngyvérék hennáznak /https://hennalap.com/remeny-szepseg-napja-2015-februar-6-2/ 

Dátum: 2016. 02. 06. (szombat)  |  időpont:  10.00-16.00  |  Helyszín: Bálint Ház / nagyterem (Vi. révay u. 16.)

mellráKinfó egyeSüleT
ii. országos találkozó / Tabuk nélkül a mellrákról

www.mellrakinfo.hu  |            www.facebook.com/mellrakinfoegyesulet


